
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ا دستگاه    ستفادهج(  انسولیناز  دستگاه،    :تزریق  این 

از مسیر لوله و توسط سوزن باریکی که   خود راانسولین داخل  

در زیر پوست شکم قرار دارد، به درون بدن تزریق می شود.  

همواره  ؛ زیرا  پمپ بسیار شبیه به لوزالمعده است  عملکرد این

از انسولین ر به طور مداوم و آهسته در زیر ا  مقدار مشخصی 

دستگاه  ،  از هر وعده غذایی   قبلپوست تزریق می کند. می توان  

 را براي تزریق مقدار مشخصی انسولین سریع الاثر تنظیم کرد

غذا  تا از  بعد  خون  قند  رفتن  بالا  میزان شودجلوگیري    از   .

طول روز بر حسب نیاز مصرف کننده، قابل    درانسولین تزریقی  

هر دو یا سه روز یک بار ست تزریق   . تنظیم و تغییر می باشد

 عوض کنید. را 

 
 

Reference: American Diabetes Association, Diabetes at Camp 

12.2018 Proprietary information of the American Diabetes 
Association. All rights reserved. Available for download: 

diabetes.org/summer camp 

 

 

 

 Insulinنیانسول وسایل تزریق

 

 تهیه کننده: 

 سلیمان پوررشید 

 کارشناس ارشد پرستاری 

 سوپروایزر آموزش سلامت 

 چنور معروف پور 

 سرپرستار داخلی زنان 

 کننده: تایید

 باباپور دکتر 

 متخصص داخلی 
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بیمارستان شهید دکتر قلی پور بوکان    

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 HEUBQH 02/015کد سند: 

 01/11/1402تاریخ تدوین:

 438واحد آموزش پرستار و پیگیری: 

04446230701 - 4 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ن ی انسول انواع قیروش تزر

مرحله زیر   8الف( اگر از ویال و سرنگ استفاده می کنید  

 را انجام دهید.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

مرحله   7ب( اگر از انسولین های قلمی استفاده می کنید  

 زیر را انجام دهید.
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